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L PREAMBUL

Prezentul Caiet de sarcini stabileste cerintele si specificatiile minime obligatorii ce vor fi respectate
in prestarea serviciilor de salvare acvatica si de prim ajutor pe plajele din Comuna Costinesti, judet
Constanta, in anul 2025.

Prezentul Caiet de sarcini include ansamblul cerintelor pe baza carora ofertantii vor elabora, in
cadrul ofertei, propunerea tehnicd. Aceastd sectiune a documentatiei de atribuire se interpreteaza
in corelatie cu toate celelalte sectiuni ale documentatiei de atribuire.

Orice activitate sau cerintd descrisa intr-un paragraf din cadrul Caietului de sarcini si nespecificata
in alt paragraf trebuie interpretatd ca fiind mentionata in toate sectiunile documentatiei de atribuire.

Este responsabilitatea ofertantilor si se asigure ci serviciile propuse de acestia in cadrul ofertelor
depuse se vor realiza intr-o succesiune logica si cronologici. In acelasi timp, ofertantii, in
elaborarea ofertelor, trebuie si se asigure ca respecta legislatia incidentd in vigoare, precum si ca
serviciile incluse de acestia in propunerea tehnici si pretul ofertei financiare sunt corespunzitoare
pentru indeplinirea tuturor cerintelor minime descrise in Caietul de sarcini.

Cerintele tehnice definite la nivelul anuntului de participare, a caietului de sarcini sau altor
documente complementare, parte a documentatiei de atribuire, prin trimiterea la standarde, un
anumit producétor, marci, brevete, tipuri, origine sau la o metoda specifica de fabricatie/ prestare/
executie, vir fi intelese si interpretate ca fiind insotite de mentiunea ,,sau echivalent”.

I LEGISLATIE

Serviciile de salvare acvaticd- salvamar si posturi de prim ajutor se vor presta cu respectarea
prevederilor din urmétoarele acte normative:

a) O.U.G. nr. 202/2002 privind gospodarirea integratd a zonei costiere, actualizati;

b) O.U.G. nr. 19/2006 privind utilizarea plajei Marii Negre si controlul activitatilor
desfasurate pe plaja, cu modificérile si completarile ulterioare;

c) H.G. nr. 1136/2007 pentru aprobareca Normelor metodologice privind organizarea
serviciilor publice de salvare acvaticé- salvamar si a posturilor de prim ajutor pe plaja, cu
modificarile si completirile ulterioare;

d) Ordinul Ministrului Transportului nr. 527/ 2016 pentru aprobarea regulamentului privind
cerintele minime de pregitire, precum si conditiile de obtinere a certificatelor
internationale de conducator de ambarcatiune de agrement, cu modificarile si completarile
ulterioare



III. INFORMATII GENERALE
3.1.Autoritatea contractantd:

Denumire: UAT COMUNA COSTINESTI

Adresia: loc. Costinesti, str. Catedrala Tineretului nr. 8, judet Constanta
CIF: 12554654

Tel./ Fax: 0241.743.342/ 0241.734.711

E-mail: secretariat(@primariacostinesti.ro

3.2.0biectul contractului:

Obiectul contractului ce urmeaza a fi atribuit este reprezentat de prestarea serviciilor de salvare
acvaticd- salvamar si posturi de prim ajutor pe plajele din Comuna Costinesti, judet Constanta
(denumit in continuare ,,serviciul ), in sezonul estival 2025, respectiv in perioada 01.06.2025-
30.09.2025. Serviciul va fi asigurat prin incheierea unui contract de achizitie publici cu societiti
civile profesionale de salvatori acvatici/ organizatii non- guvernamentale care au ca scop salvarea
acvaticd/ societdti specializate care pot asigura dotdri, echipamente §i personal necesar prestarii
serviciului, avand urmatoarele coduri CAEN (REV.2 sau REV.3):

- 5222 Activititi si servicii anexe transportului pe apa (REV.2/3);
- 8690 Alte activitati referitoare la sindtatea umanad (REV.2)/ 8694 Activitati de ingrijire
paliativa in ambulatoriu (REV.3).

Iv. ORGANIZAREA SERVICIULUI
4.1.8tructura serviciului:

Prestatorul va asigura serviciile de salvare acvaticd- salvamar si posturi de prim ajutor pentru
urmatoarea structura:

- 1 Bazi de salvare acvatica;
1 Post de prim ajutor;

8 Posturi de observare;

- 2 Patrule acvatice rapide.

Baza de salvare acvatica va fi condusa de cétre un sef de baza si va avea in componenta 8 posturi
de observare, 1 post de prim ajutor si 2 patrule acvatice rapide. Prestatorul are obligatia sa asigure
paza bazei de salvare acvatica si a dotérilor aferente, inclusiv pe timpul noptii, fie prin societéti
specializate conform prevederilor Legii nr. 333/2003 privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor
si protectia persoanelor, republicata, fie prin personal propriu atestat in conditiile legii.



Baza de salvare va fi dotata cu caiace, 2 bérci de salvare cu motor si cel putin 2 skijet-uri, precum
si orice alte dotari minime previdzute de legislatia incidenta 1n vigoare.

Posturile de observare vor fi amplasate la distante stabilite conform reglementérilor legale in
vigoare, respectiv cel mult 300 de metri distantd intre ele si 20- 30 metri fatd de linia apei, in
conformitate cu prevederile art. 9 alin. (3) din H.G. nr. 1136/2007 pentru aprobarea Normelor
metodologice privind organizarea serviciilor publice de salvare acvatici- salvamar si a posturilor
de prim ajutor pe plaja, cu modificérile si completarile ulterioare. Zonele aflate In supravegherea
acestora nu vor depisi distantele maxime impuse de lege.

Patrulele acvatice rapide vor fi compuse din salvatori acvatici calificati, iar personalul care
conduce ambarcatiunile va detine in mod obligatoriu certificat de capacitate corespunzitor tipului
de ambarcatiune, cu respectarea prevederilor Ordinului Ministrului Transportului nr. 527/2016
pentru aprobarea regulamentului privind cerintele minime de pregitire, precum si conditiile de
obtinere a certificatelor internationale de conducator de ambarcatiune de agrement, cu modificarile
si completdrile ulterioare.

4.2.Programul de prestare:

Programul de prestare a serviciilor este zilnic, inclusiv in zilele de weekend si sarbatori legale, in
perioada 01.06.2025- 30.09.2025, dupd cum urmeaz:

- Perioada 01.06.2025- 15.07.2025: program orar 08:00- 19:00;
- Perioada 16.07.2025- 15.08.2025: program orar 08:00- 20:00;
- Perioada 16.08.2025- 30.09.2025: program orar 08:00- 19:00.

Prestatorul este obligat sa respecte prevederile Legii nr. 53/2003 privind timpul de munca si timpul
de odihna.

4.3.Incadrarea cu personal:

Personalul de salvare trebuie si fie recrutat, calificat, echipat si incadrat in conformitate cu
prevederile H.G. nr. 1136/2007 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea
serviciilor publice de salvare acvaticd- salvamar si a posturilor de prim ajutor pe plaj, cu
modificdrile si completdrile ulterioare. Personalul propus pentru postul de salvamar trebuie s
posede certificat de calificare profesionald pentru calificarea de Salvamar, eliberat de o institutie
acreditatd in conditiile legii.

Personalul propus in cadrul postului de prim ajutor trebuie sd posede certificat de calificare de
asistent medical generalist sau asistent medical pentru igiend si sinitate publica eliberat de o
institutie acreditatd in conditiile legii.

Numarul echipelor de salvare acvaticd existente la un post de observare va fi de cel putin 2, in
functie de afluenta turistilor si inotatorilor. Fiecare echipa de salvare acvatica va fi alcatuitd din cel
putin 2 salvatori acvatici calificati.



Fiecare post de observare va fi condus de un sef de post. Seful de post are sarcina de a organiza
activitatea de patrulare pe api si pe mal, de a mobiliza echipa pentru interventie in cel mai scurt
timp posibil si de a asigura coordonarea activitatii de interventie, precum si de a asigura in
permanent instruirea echipelor de interventie. Seful postului de observare si cel putin un membru
al echipei de salvare acvatica vor avea, In mod obligatoriu, certificare privind acordarea de prim
ajutor.

Baza de salvare acvatica va fi condusa de un sef de baz, care va coordona activitatea posturilor
de observare, a postului de prim ajutor si a patrulelor acvatice. Seful de bazi isi va desemna un
inlocuitor in cazul in care acesta nu se poate prezenta la post.

Personalul incadrat trebuie si indeplineasca urmatoarele conditii minime obligatorii:
Posturile de observare si patrulele acvatice:

- Are varsta implinita la data inceperii prestarii serviciului de cel putin 18 ani;

- Are o stare de sinitate corespunzitoare, fiind apt medical pentru prestarea serviciului,
confirmat prin fisd medicala;

- Detine certificat de calificare profesionald pentru calificarea salvamar, eliberat de o
institutie acreditata in conditiile legii;

- Detine brevet sau certificat de capacitate corespunzitor tipului de ambarcatiune folosita,
conform legislatiei in vigoare aplicabile;

- Detine certificat de atestare/ diplomé care demonstreaza absolvirea cursurilor de acordare
a primului ajutor (pentru seful postului de observare si cel putin un salvamar per post);

- Contin cel putin 2 persoane de sex feminin.

Postul de prim ajutor:

- Are vérsta implinitd la data inceperii prestarii serviciului de cel putin 18 ani;

- Contine cel putin 1 persoani de sex feminin;

- Are o stare de sanitate corespunzitoare, fiind apt medical pentru prestarea serviciului,
confirmat prin fisd medicali;

- Detine certificat de calificare profesionald de asistent medical generalist sau asistent
medical pentru igiend si sandtate publica , eliberat de o institutie acreditatd in conditiile
legii.

Ofertantii vor prezenta documente justificative care atesta calificarea profesionald a personalului
propus.

4.4.Obligatiile personalului incadrat la posturile de observare si patrulele acvatice rapide:

- Sd se prezinte la locul de munca la timp si s3 respecte programul de lucru;

- S patruleze preventiv pe api si pe plajd, in zonele de imbaiere, precum si in zonele in care
se practica activitdti de agrement nautic;



Sa se deplaseze de urgentd la locul solicitat, si procedeze la salvarea victimei, si acorde
primul ajutor, si transporte si sé predea victima pentru a fi preluati de personal medical de
specialitate;

Sa supravegheze cu diligenta persoanele aflate pe plaja si in ap3;

Sa atentioneze inotitorii care depisesc linia geamandurilor, actionind in scopul aducerii
acestora in zona de imbiiere dedicati;

Sd salveze si sd acorde primul ajutor oamenilor aflati in pericol, accidentati sau celor cu
probleme medicale cauzate de expunerea la soare sau calduri;

Sa nu consume bauturi alcoolice si substante interzise in timpul orelor de program sau
inainte de tur;

S3 nu se prezinte la post sub influenta bauturilor alcoolice sau a substantelor interzise;

Sd exploateze 1n mod corespunzitor echipamentul din dotare;

Sa verifice zilnic starea ambarcatiunilor, a echipamentelor de salvare, a geamandurilor si
elementelor de avertizare.

4.5.0bligatiile personalului incadrat la postul de prim ajutor:

V.

S# se prezinte la locul de munca la timp si s& respecte programul de lucru;
Sa nu consume bauturi alcoolice si substante interzise in timpul orelor de program sau
inainte de tur3;
Sa nu se prezinte la post sub influenta bauturilor alcoolice sau a substantelor interzise;
Sé salveze si sd acorde primul ajutor oamenilor aflati in pericol, accidentati sau celor cu
probleme medicale cauzate de expunerea la soare sau cildurs;
Sa intocmeascd §i sd péstreze un registru sau fise zilnice, care si contind cel putin
urmatoarele informatii:
i. Numele si prenumele persoanelor aflate in post in ziua respectivi;
ii. Orice incident sau interventie petrecutd si modalitatea de rezolvare a
acesteia;
iii. Numele si prenumele persoanelor cédrora li se acorda primul ajutor sau ajutor
medical;
iv. Structuri sau institutii ale statului solicitate sau implicate in cadrul
interventiei (politie/ ambulantd/ pompieri etc.).

OBLIGATII ALE PRESTATORULUI

Prestatorul trebuie sd intreprindd cel putin urmatoarele miasuri generale pentru prevenirea
accidentelor, respectiv:

Sa amplaseze panouri de avertizare si informare in locuri vizibile;
Sd inlocuiascé panourile de avertizare si informare in cazul in care se deterioreazi;



- Sa verifice, dupi fiecare eveniment meteorologic (furtund/ vant puternic/ valuri mari etc.)
legaturile geamandurilor, si realinieze geamandurile in functie de adancimea apei si sa
completeze geamandurile lips3;

- Arborarea steagurilor de avertizare la toate posturile de observare, in functie de conditiile
meteo;

- Sd delimiteze zonele de imbdiere de zonele in care se practica activititi de agrement nautic;

- S& mentind in mod permanent curétenia, prin indepartarea de pe plaja si din zonele de
imbdiere a obiectelor periculoase sau potential periculoase;

Semnalizarea plajelor se va realiza de prestator cu respectarea standardelor prezentate in Anexa nr.
5 1a H.G. nr. 1136/2007 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea serviciilor
publice de salvare acvaticd- salvamar si a posturilor de prim ajutor pe plaji, respectiv:

- Steag rosu- galben: zona de plaja si imbaiere supravegheati de salvatori acvatici/ Accesul
ambarcatiunilor interzis;

- Steag rosu, amplasat sub steagul rosu- galben: intratul in api interzis;

- Steag galben, amplasat sub steagul rosu- galben: inotul nu este recomandat decit
inotatorilor experimentati;

- Carouri alb/ negru, zona rezervatd ambarcatiunilor, inotul este interzis.

Marcarea plajei si a locurilor de imbaiere se va realiza in functie de configuratia din teren si
specificul plajelor, prin mijloace vizuale, costiere si plutitoare.

Prestatorul va marca adéncimea apei cu mijloace plutitoare avand forma geamandurilor, conform
Anexei nr. 6 la H.G. nr. 1136/2007 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea
serviciilor publice de salvare acvaticé- salvamar si a posturilor de prim ajutor pe plaja, lestate cu
greutiti din beton si amplasate la o distanta cuprinsi in intervalul 50- 100 metri. Corpul flotorului
va avea marcat cu vopsea neagrd cifra corespunzitoare adancimii pe care acesta o indica.

in cazul in care apa are o adancime uniforma, geamandurile vor fi ancorate spre larg, pe linia
adancimii de 1,5 metri la plajele pentru adulti si 0,7 metri la plajele pentru copii, dupd caz. La
plajele destinate copiilor, geamandurile se leaga intre ele prin saule sustinute cu buciti de pluti, in
asa fel Incét locul de imbdiere s fie ingradit in mod corespunzitor.

In cazul in care apa are o addncime variabild, geamandurile vor fi ancorate la distante de maxim
50 metri, astfel incat sa fie delimitata in mod exact linia adancimii de 1,5 metri pentru adulti si 0,7
metri pentru copii, dupé caz.

Prestatorul va marca si inconjura cu balize obstacolele de pe fundul apei, respectiv pietre mari,
gropi sau praguri.

Prestatorul va marca zonele rezervate ambarcatiunilor, incepand de la mal si cel putin pani la limita
geamandurilor. Culoarul va fi realizat in aga fel incét si fie plutitor, fiind confectionat din saula pe
care sunt inserate mici geamanduri de forma sfericd/ ovala, colorate alternativ in rosu si galben, cu



diametrul de minim 100 mm, in conformitate cu Anexa nr. 6 la H.G. nr. 1136/2007 Normelor
metodologice privind organizarea serviciilor publice de salvare acvatici- salvamar si a posturilor
de prim ajutor pe plaja.

Panourile de informare si avertizare amplasate de prestator vor contine instructiuni in limba
romdéna si engleza, cu informatii referitoare la:

- Conditiile 1n care este permisa intrarea in apa;

- Interdictia de a depési o anumita linie si descrierea acesteia;

- Modalitatea de folosire a diferitor mijloace plutitoare;

- Numirul unic de urgentd care poate fi apelat in caz de pericol, etc.

VL DOTARI MINIME OBLIGATORII
6.1.Baza de salvare:

Prestatorul va asigura baza de salvare acvatici din resurse proprii, formatd din containere
modulare, dupd cum urmeaza:

- Container de bazi: 2 bucati;
- Container etajat: 1 bucata.
- Scaria de acces: 1 bucati.

Baza de salvare acvaticd va include si postul pe prim ajutor. Prestatorul estre responsabil pentru
transportul si montarea bazei de salvare acvatica, precum si pentru demontarea acesteia la sfargitul
perioadei de prestare a serviciilor. Dupd demontarea bazei de salvare acvatica, prestatorul va aduce
locul de amplasare la starea initiala.

Containerele si scara de acces trebuie si fie rezistente la mediul salin, specific zonei de litoral.
Containerele de baza vor respecta urméatoarele caracteristici tehnice:

- Dimensiune 6000 x 2400 x 2700 mm, de culoare rosie, cu posibilitate de alimentare la
curent electric si apa curentd;

- Usé exterioard metalica, prevazuta cu sistem de inchidere;

- Ferestre cu geam termopan, cu deschidere oscilobatanti;

- Instalatie electrica de interior si exterior;

- 4 inele sudate cu snur de sudurd, conform normelor ISO, pentru ridicarea containerului.

Containerul etajat va respecta urmatoarele caracteristici tehnice:

- Dimensiune 60000 x 2400 x 2700 mm, de culoare rosie, cu posibilitate de alimentare la
curect electric si apd curenta;

- Usd exterioard metalicd, prevazuti cu sistem de inchidere;

- 3 pereti laterali din sticld securizata, prevazuti cu céte o fereastri oscilobatanti;



- Instalatie electricd de interior si exterior;
- 4 inele sudate cu snur de sudurd, conform normelor ISO, pentru ridicarea containerului.

6.2.Dotdri minime obligatorii:

Prestatorul va asigura dotirile minime obligatorii pentru prestarea serviciului in conformitate cu
H.G. nr. 1136/2007 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea serviciilor
publice de salvare acvatica- salvamar si a posturilor de prim ajutor pe plaji, cu modificarile si
completirile ulterioare.

Baza de salvare acvatica, postul de prim ajutor si punctele de observare vor fi dotate si echipate
conform Anexei nr. 1 la H.G. nr. 1136/2007 pentru aprobarea Normelor metodologice privind
organizarea serviciilor publice de salvare acvatica- salvamar si a posturilor de prim ajutor pe plaja,
cu modificérile si completarile ulterioare.

Membrii echipelor de salvare acvatic si a patrulelor acvatice rapide vor fi dotati conform Anexei
nr. 2 la H.G. nr. 1136/2007 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea
serviciilor publice de salvare acvaticd- salvamar si a posturilor de prim ajutor pe plaja, cu
modificdrile si completérile ulterioare.

Ambarcatiunile de salvare acvatica vor fi dotate conform prevederilor Anexei nr. 3 la H.G. nr.
1136/2007 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea serviciilor publice de
salvare acvatica- salvamar si a posturilor de prim ajutor pe plaja, cu modificarile si completarile
ulterioare.

Postul de prim ajutor va fi dotat cu materiale sanitare si instrumente medicale conform Anexei nr.
4 la H.G. nr. 1136/2007 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea serviciilor
publice de salvare acvatica- salvamar si a posturilor de prim ajutor pe plaja, cu modificarile si
completdrile ulterioare.

Autoritatea contractantd, prin comisia de evaluare, iti rezerva dreptul de a verifica, in teren,
existenfa si starea echipamentelor si dotdrilor declarate de ofertanti. Lipsa oricdror dotiri,
echipamente, materiale etc. previzute in Anexele nr. 1- 4 la H.G. nr. 1136/2007 sau o stare de
degradare/ uzurd avansati al acestora, ce nu permite utilizarea lor corespunzitoare, va avea drept
consecinta respingerea ofertei ca neconforma.

VII. RECEPTIA S1 PLATA SERVICIILOR PRESTATE

Plata se va face In termen de 30 de zile de la data primirii facturilor din partea prestatorului. Data
primirii facturii se considerd data incércérii acesteia in sistemul RO e-Factura. Prestatorul va
intocmi facturile numai dupa ce reprezentantii autorititii contractante si a prestatorului au semnat
procesul verbal de receptie a serviciilor.



Proces verbal de receptie a serviciilor va avea anexat, in mod obligatoriu, urmitoarele:

- Copie dupa registrul postului de prim ajutor;
- Copie dupa registrul evidentei deplasarilor ambarcatiunilor cu motor;
- Copie dupa pontajul personalului prestatorului.

Lipsa oricérei dintre anexe va conduce la refuzul autorititii contractante de a semna procesul verbal
de receptie a serviciilor.

In situatia in care se constatd lipsa unor ambarcatiuni pe luciul apei sau utilizarea acestora in alte
scopuri decdt prestarea serviciilor de salvare acvaticd, contravaloarea prestatiei pentru ziua
respectivd a acelor ambarcatiuni va fi refuzata la plati de citre autoritatea contractants, in baza
notei de constatare incheiata.

VIII. MODALITATEA DE iNTOCMIRE A PROPUNERII TEHNICE

La intocmirea propunerilor tehnice, ofertantii vor lua in considerare cerintele minime obligatorii
prevédzute in prezentul caiet de sarcini si legislatia incident3 in vigoare.

Ofertantii au obligatia, ca prin propunerile tehnice intocmite, s3 demonstreze conformitatea
serviciilor prestate cu cerintele prezentului caiet de sarcini.

Propunerile tehnice vor cuprinde, in mod obligatoriu, cel putin urmatoarele elemente:

- Descrierea detaliatd a serviciilor ce urmeazi a fi prestate §i modalitatea de prestare a
acestora,

- Liste cu dotdrile tehnice, echipamentele si materialele de care dispune ofertantul si pe care
le va folosi in executarea contractului, insotite de documente justificative privind detinerea
acestora. Listele vor fi defalcate pentru baza de salvare; postul de prim ajutor; puncte de
observare; patrule acvatice;

- O declaratie pe proprie raspundere din partea reprezentantului legal al ofertantului ci
acesta, in prestarea serviciilor, va respecta prevederile legale privind protectia muncii
conform Legii sandtatii si securititii in munca nr. 319/2006 si H.G. nr. 1425/2006 pentru
aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii securititii si sinatatii in
muncd nr. 319/2006.

IX. MODALITATEA DE INTOCMIRE A OFERTEI FINANCIARE

Oferta financiara va fi prezentatd in lei, fard TVA. Perioada de valabilitate a ofertelor va fi de 60
de zile.

Ofertantii vor defalca, in cadrul ofertelor financiare, pretul ofertat, dupd cum urmeaz:
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- Cheltuieli cu amenajarea bazei de salvare;
- Cheltuieli cu salarizarea;
- Cheltuieli cu dotari si echipamente.

Pretul ofertat trebuie sd includd toate costurile cu materialele, consumabilele, echipamentele,
dotarile, salarizarea, cheltuieli directe si indirecte, profit etc. In situatia in care comisia de evaluare
constatd cd elementele de pret ale unei oferte sunt aparent neobisnuit de scazute, comisia va solicita
ofertantului explicatii cu privire la posibilitatea indeplinirii contractului in conditiile de calitate

impuse.

Explicatiile prezentate de ofertant vor fi insotite de dovezi concludente privind elementele
prevézute la art. 210 alin. (2) din Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si
completirile ulterioare. In cazul in care ofertantul nu prezintid comisiei de evaluare informatiile si
documentele justificative sau acestea nu justifica in mod corespunzator pretul aparent neobisnuit
de scazut, oferta va fi respinsa ca neconforma.

intoc
Giurgiu
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