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Ziua de actiune pentru eliminarea cancerului de col uterin - 17 noiembrie 2025
»Actioneaza ACUM: Elimina cancerul de col uterin!”
Fiecare moment conteaza. Fiecare viata conteaza.

Ziua globald de actiune pentru eliminarea cancerului de col uterin este marcatd in fiecare an, pe data de 17
noiembrie, Romania aldturdndu-se initiativei Organizatiei Mondiale a Sin&tatii (OMS) de a creste gradul de
informare si constientizare al populatiei privind cancerul de col uterin, afectiune cu un impact negativ major
asupra sanatatii femeilor la nivel mondial si national.
fn anul 2020, OMS a lansat Stategia Globald pentru eliminarea cancerului de col uterin, adoptatd de 194 de tdri,
intre care si Romdnia, care drept {intd scidderea incidentei bolii la sub 4 cazuri la 100.000 de femei pand in anul
2030, prin masuri precum cresterea proportiei populatiei care beneficiazd de vaccinare anti-HPV, Tmbunatatirea
screeningului prin testare HPV si citologie Babes-Papanicolau, precum si asigurarea accesului echitabil la
diagnostic si tratament pentru toate femeile. Atingerea acestui obiectiv general este posibild prin indeplinirea a
trei tinte esentiale:

e 90% dintre fetite vaccinate complet impotriva HPV pana la varsta de 15 ani;

e 70% dintre femeile adulte testate cu un test performant de doua ori intre 35 si 45 de ani;

e 90% dintre femeile cu rezultat pozitiv avand acces la timp la tratamentul leziunilor pre-canceroase si

canceroase.

La nivel mondial, incidenta si mortalitatea prin cancer de col uterin au un trend descendent si de ia lansarea
apelului OMS, progresele sunt semnificative. Astfel:
= peste 50 de tari au introdus vaccinarea anti-HPV;
¢ 140 de tdri implementeaza programe nationale de screening pentru cancerul de col uterin;
* 66 de state includ testarea HPV, citologia sau inspectia vizuald n pachetele de servicii de s3natate;
e 83 de tari includ tratamentul chirurgical al cancerului de col uterin Tn pachetele de beneficii pentru sénatate.

Cu toate acestea, cancerul de col uterin rdméane unul dintre cele mai frecvente tipuri de cancer si cauzi de deces
prin cancer la femeile de pe intreg globul.

Romania continud sd Inregistreze cea mai ridicata incidentd si mortalitate prin cancer de col uterin dintre statele
membre .ale Uniunii Europene. Conform Sistemului European de Informatii privind Cancerul (ECIS) al Centrului
Comun de Cercetare, in anul 2022, Romaénia avea o ratd de incidentd de 32,6 la 100.000 femei, de peste doud ori
si jumdtate mai mare decat media UE (11,7/100.000), si o rati de mortalitate standardizats de 16,8 ia 100.000
femei, de aproximativ trei ori mai mare decdt media UE {5,3/100.000).

Datele ECIS si ale Agentiei Internationale pentru Cercetare in Domeniul Cancerului (IARC) aratd c3, in Romania,
cancerul de col uterin reprezintd a treia cea mai frecventa localizare oncologicd la femei, dupd cancerul de san si
cancerul colorectal, spre deosebire de profilul european, unde primele trei sunt cancerul de san, colorectal si
bronhopulmonar,

fn 2023, se estimeazi ca in Romania au fost 3.368 de cazuri noi de cancer de col uterin, iar 1.793 de femei au
decedat din aceastd cauza.

Proiectiile ECIS indicd faptul ca, fatd de nivelul din 2022, incidenta cancerului de col uterin Th Roméania este
estimatd sa creascad cu 1,4% in 2025 si cu 2,01% in 2030, iar mortalitatea cu 2,1% in 2025 si 2,2% in 2030.
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Cancerul de col uterin poate fi prevenit usor si eficient prin vaccinare anti-HPV si prin screening. Roménia
implementeaza atat masuri de vaccinare anti-HPV, cat si un program national de screening, insd ambele necesita
consolidare si implementare sustenahile, pe baze populationale, pentru a asigura acces egal si echitabil.
n prezent, vaccinarea anti-HPV este disponibild, cu recomandare de la medicul de familie, astfel:

® vaccinare graiuitd anti-HPV pentru fete si baieti de 11-26 ani;

e compensare 50% pentru femeile de 27-45 ani.

Screeningul periodic intre 25 si 65 de ani permite depistarea si tratarea leziunilor pre-canceroase, prevenind
aparitia bolii sau facilitdnd vindecarea in stadii incipiente. Programui national de screening, infiintat in 2012,
oferd testare gratuitd la fiecare 5 ani (test Babes-Papanicolau). Proiectul pilot regional de consolidare a
programului a introdus treptat testarea HPV in patru regiuni (Nord-Vest, Nord-Est, Sud-Muntenia, Centru), vizand
680.000 de femei de 25-64 ani, dintre care 50% din grupuri vulnerabile.

Testarea periodicd a femeilor cu varsta intre 25 si 65 de ani permite depistarea leziunilor pre-canceroase sau
maligne, iar tratamentul adecvat al acestora poate preveni aparitia cancerului sau poate duce la vindecare atunci
cand boala este identificatd in stadii incipiente.

In prezent, Ordinul Ministerului Sanatdtii nr. 3735/2024 reglementeazi metodologia de screening, stabilind
principiile de organizare si implementare a programului astfel incat toate femeile sd beneficieze de acces
echitabil la servicii medicale sigure si de calitate.

Pachetul de servicii acordate Tn asistenta medicald ambulatorie de specialitate pentru specialitdtile clinice,
prevdzut in Contractul-cadru al Casei Nationale de Asigurdri de Sdndtate, include serviciile de depistare precoce a
cancerului de col uterin, respectiv testarea HPV cu triaj citologic Babes-Papanicolau, pentru femeile cu varsta
intre 25 si 64 de ani, o datd la 5 ani. Introducerea acestor servicii a reprezentat un pas esential in asigurarea
accesului populational, echitabil si sustenabil al femeilor la servicii de preventie si depistare precoce a cancerului
de col uterin, contribuind astfel la efortul national de eliminare al acestui tip de cancer in Roméania.

Tncepand cu anul 2026, Romania, printr-un efort sustinut si cu sprijinul fondurilor europene din Programul
Operational Sanatate, va asigura continuarea programului de screening pentru femeile apartinand categoriilor
vulnerabile, garantand acces gratuit si echitabil la servicii de preventie si depistare precoce.

Tema zilei de actiune impotriva cancerului de col uterin 2025, ,Actioneaza acum: Elimind cancerul de col
uterin”, face un apel la actiune coordonatd pentru accelerarea progreselor catre atingerea tintelor 90-70-90
pana in 2030. Eliminarea cancerului de col uterin este la Indeména noastra daca actionam acum, impreuna,
pentru ca fiecare fata sa fie protejatd prin vaccinare anti-HPV, iar fiecare femeie sd aibd acces la preventie,
screening si tratament.

Tn acest context, Ministerul S8natatii, prin Institutul National de S3ndtate Publicd si in colaborare cu Directiile de
Sdndtate Publica organizeazd, ca in fiecare an pe 17 noiembrie, actiuni de informare, educare si constientizare
privind importanta prevenirii prin vaccinare, a diagnosticdrii precoce prin screening si a tratarii la timp a
cancerului de col uterin. Intelegerea acestei probleme este cruciald pentru sdnatatea fiecSrei femei, dar si pentru
sanatatea generatiilor viitoare. Dialogul permanent Tntre medici si parinti cu privire la vaccinarea impotriva HPV
este esential. Recomandarile medicilor si ale expertilor in sandtate pot contribui la cresterea nivelului de
informare al pdrintilor si a increderii lor In vaccinare, vizand protejarea propriilor copii, dar si a generatiilor
viitoare impotriva cancerelor cauzate de virusul papiloma uman (HPV).
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