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Ziua Mondiala de Lupta Impotriva Obezitatii
4 martie 2026

Principalele cauze ale
obezitatii AN

1+ persoane Numarul copiilor de

ili Peste jumatate din varsta scolara
miliarde populatia lumii va afectati de obezitate

Peste 1 miliard de 131 eu a crescut rapid, fiind

oameni traiesc , )
astizi cu obezitate. [fj Supraponderalitate e ;mf O
si obezitate pana in [ Mmal mare decat in

2035. 1975.

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate al Ministerului Sanatatii
pentru distributie gratuita

Ministerul Institutul
Sanatatii National de
Sanatate Publica



