RAPORT ANUAL DE ACTIVITATE 2025

Subsemnata, Negulici Dorina, consilier local in cadrul Consiliului Local
al comunei Costinesti, judetul Constanta, aleasd pe listele Partidului Social
Democrat (PSD), in temeiul prevederilor art. 225 alin. (2) din 0.U.G. nr.
57/2019 privind Codul administrativ, prezint urmétorul raport anual de
activitate aferent anului 2025, intocmit in scopul asigurdrii transparentei
activitdfii desfagurate in exercitarea mandatului.

1. Activitatea in cadrul Consiliului Local Costinesti

Pe parcursul anului 2025, am participat activ la toate sedintele ordinare §i
extraordinare ale Consiliului Local Costinesti, contribuind la procesul
decizional al administratiei publice locale.
in exercitarea mandatului de consilier local, am analizat documentafiile
aferente proiectelor de hotarare, am formulat puncte de vedere si am votat in
cunostintd de cauzd, avind permanent in vedere respectarea cadrului legal,
interesul general al comunitatii locale §i dezvoltarea durabild a Unitatii
Administrativ-Teritoriale Costinesti.

Activitatea mea s-a desfisurat in spiritul principiilor promovate de Partidul
Social Democrat, respectiv echitate sociald, sprijinirea educatiei, accesul la
servicii publice de calitate si sustinerea comunitétilor locale.

2. Activitatea in cadrul comisiilor de specialitate

fn anul 2025, am indeplinit functia de Presedinte al Comisiei pentru
activititi stiintifice, invatimant, sinitate, culturd, sport, culte , protectie
sociald, servicii publice, comert si turism §i agrement din cadrul Consiliului
Local Costinesti. .
in aceastd calitate, am coordonat activitatea comisiei, am participat la toate
sedintele de lucru i am asigurat analizarea proiectelor de hotarére
repartizate, formuland avize i propuneri in concordanta cu domeniile de
competentd ale comisiei.

Am urmirit cu prioritate domeniile educatiei, culturii i protectiei
sociale, considerand ca acestea reprezintd piloni esentiali pentru dezvoltarea
armonioasd a comunitatii locale.




3. Initiative si proiecte educationale

Un aspect important al activitatii din anul 2025 1-a reprezentat initierea §i
sustinerea proiectelor educafionale destinate imbunatatirii infrastructurii
scolare si a conditiilor de desfagurare a procesului educational.

in acest sens, am propus si sustinut proiecte educationale care au fost
finalizate, respectiv:

erealizarea unei sili de festivititi la Scoala Primara ,,Jon Creangd” Schitu;
erealizarea unei sali de sport la aceeasi unitate de invatdmant.

Aceste investifii au avut ca scop crearea unui cadru adecvat pentru
desfasurarea activitdtilor educative, culturale si sportive, contribuind la
dezvoltarea armonioasd a elevilor si la cresterea calitatii actului educational.

4. Implicarea in activitdti extrascolare

Pe langd activitatea deliberativa, m-am implicat activ in organizarea §i
coordonarea activitifilor extrascolare desfagurate in cadrul Scolii Primare
,Jon Creangd” Schitu.

Am sprijinit iniiativele educationale §i culturale dedicate elevilor,
urmarind stimularea participarii acestora la activitdfi sportive, culturale i
recreative, precum si consolidarea relatiei dintre scoald, familie si
comunitatea locald.

5. Relatia cu cetdtenii §i comunitatea locala

in cursul anului 2025, am mentinut o legiturd constantd cu cetdfenii
comunei Costinesti, prin dialog direct i prin preluarea problemelor i
sugestiilor acestora.

Am sustinut solutionarea problemelor semnalate de cetdteni, in limita
atributiilor legale ale consilierului local, colaborand cu aparatul de

specialitate al primarului §i cu celelalte structuri ale administratiei publice
locale.




6. Concluzii

Activitatea desfagurati in anul 2025 a avut ca obiectiv principal
reprezentarea intereselor cetdtenilor comunei Costinesti si contributia la
adoptarea unor hotirari menite sa sprijine dezvoltarea educatiei, a serviciilor
publice si a calitatii vietii in comunitatea locala.

Mandatul de consilier local presupune responsabilitate, implicare si

respect fati de cetdteni, principii care au stat la baza activitatii mele pe
parcursul anului 2025.

Prezentul raport a fost intocmit in conformitate cu prevederile legale i
se depune la Secretarul general al Unitdfii Administrativ-Teritoriale
Costinesti.

Data: 05.02.2026
Consilier local,

Negulici Dorina
Partidul Social Democrat (PSD)




PROPUNERE
PROIECTE EDUCATIONALE

Propunator,
NEGULICI DORINA

ARGUMENT

In urma discutiilor din cadrul sedintei cu parintii comitetelor de parinti ai Scolii
Gimnaziale "MIHAI EMINESCU” Costinesti si ai Scolii Primare ”ION CREANGA ~
SCHITU,propun aceast proiect pentru a solutiona solicitarea acestora .

Am consultat Ghidul solicitantului pentru fonduri europene pg.17 sunt cuprinse tipuri de investitii
de cheltuieli eligibile,ultimul punct(in spetd punctul “g”) permite achizitionarea de alte echipamente
adaptate nevoilor identificate la nivelul unitatii noastre de invatamant pentru a imbunatati
competentele si educatia comunitatii noastre,aici fac referire la dotarea si amenajarea unei sili
moderne de festivitati pentru desfasurarea serbarilor scolare,activitatilor extracurriculare,parteneriate
cu alte entitati pentru divertisment( trupe de teatru pentu copii).

Cabinetul de asistenta psihopedagogica isi gaseste scopul in ajutorarea elevilor cu probleme.
Uneori gandurile si emotiile negative pot crea probleme majore elevilor care nu au resursele personale
de a le face fata. Astfel obiectivele majore ale cabinetului de consiliere sunt promovarea sanatatii si a
starii de bine a elevului, dezvoltarea personala si preventia.

Cabinetul de asistenta psihopedagogica isi desfasoara activitatea pe trei arii:
1. Consilierea educationala care vizeaza:
Cunoasterea si imaginea de sine a elevului;
Dezvoltarea abilitatilor de management al conflictului si a abilitatilor de comunicare:
Prevenirea depresiei, anxietati si agresivitatii;
Dezvoltarea abilitatilor de a face fata stresului;
Dezvoltarea abilitatilor de prevenire a consumului de droguri, tutun si alcool;
Dezvoltarea abilitatilor prosociale;
Oferirea unor tehnici de invatare eficienta, managementul timpului.

2. Consilierea si orientarea scolara si profesionala a elevului — are ca si scop dezvoltarea unei
identitati vocationale si pregatirea elevilor pentru o viitoare cariera. Astfel consilierea vocationala il
ajuta pe elev in alegerea unei specializari potrivite pentru personalitatea si abilitatile sale. Prin
consilierea in cariera elevul asimileaza informatii despre luarea deciziilor, despre rezolvarea de
probleme, planificare, si cel mai important cunostinte despre sine. Consilierul scolar indruma elevul
inspre o viitoare meserie prin realizarea unui profil ocupational, care se realizeaza prin teste si
chestionare de evaluare si de auto-cunoastere.



3. Consilierea psihologica in probleme: emotionale, comportamentale, in probleme de invatare,
abandon scolar, esec scolar. Consilierea se adreseaza si parintilor care se confrunta cu dificultati de
relationare si probleme de comunicare cu copilul lor. Consilierea psihologica vizeaza si evaluarea
psihologica prin teste de personalitate, inventare de auto-cunoastere si evaluar

OBIECTIVUL GENERAL:

Asigurarea informarii, cunoasterii i consilierii psihopedagogice a elevilor, parintilor si cadrelor
didactice prin activitati specifice realizate la nivelul individual si/sau de grup, actiuni de colaborare cu
comunitatea locald si institutii care desfasord activitdti in domeniul educational in scopul orientarii
scolare, profesionale a elevilor.

OBIECTIVE PRIORITARE :

e consilierea individuala si de grup a elevilor in probleme legate de cunoastere si
autocunoastere, adaptarea si integrare scolard, rezolvarea si depasirea unui conflict,
esec scolar si alte probleme care pot apirea in diferite situatii;
prevenirea violentei in scoala;
prevenirea esecului si abandonului scolar;
promovarea unui stil de viata sanitos;
dezvoltarea abilitatilor de comunicare;
consilierea si orientarea in carierd a elevilor;
e consilierea individuala i de grup a parintilor.

1. Baza materiala:

- spafiu destinat cabinetului de consiliere psihopedagogicd, dotat cu calculator, multifunctional.
videoproiector, reportofon, televizor, camera video, aparat foto, flipchart, mobilier.
2. Instrumente:

- programe de testare psihologicd: B.T.P.A.C. si C.A.S.

- teste psihologice si licenta de utilizare

- baza informationald pentru asistentd psihopedagogica si sociala.
3. Resurse umane specializate: profesor psiholog calificat




PROPUNERE ,

Propunator,
NEGULICI DORINA

ARGUMENT

In urma discutiilor din cadrul sedintei cu parintii comitetelor de parinti ai Scolii
Gimnaziale "MIHAI EMINESCU” Costinesti si ai Scolii Primare "ION CREANGA ~ SCHITU,propun
aceast proiect pentru a solutiona solicitarea acestora .

Am consultat Ghidul solicitantului pentru fonduri europene pg.17 sunt cuprinse tipuri de investitii
de cheltuieli eligibile,ultimul punct(in spetd punctul ”g”) permite achizitionarea de alte echipamente
adaptate nevoilor identificate la nivelul unitatii noastre de invatamant pentru a imbunatati competentele
si educatia comunitatii noastre,aici fac referire la dotarea si amenajarea sililor de sport si de festivitati
pentru desfasurarea orelor de educatie fizica ,serbarilor scolare,activitatilor extracurriculare,parteneriate
cu alte entitati pentru divertisment( trupe de teatru pentu copii).

Necesar materiale sala de sport
1 buc. Aer conditionat18.000 BTC 3 299 LEI
56,10 MP Tartan gri 1 CM grosime 58,00 lei mp

Necesar materiale sala de festivitati + toaleta

1 buc. Aer conditionat18.000 BTC 3 299 LEI

44 mp faianta alba +adeziv 63 LEI MP

30 mp gresie gri +adeziv 55,89 LEI MP

25,60 mp mocheta PODIUM 45 LEI MP

48 MP parchet gri 74,99 lei mp

2 buc. 5,00/2,80 mp draperii blackout gri 58,00 lei mp
3 buc. 3,20/2,80 mp draperii blackout gri

3 buc. 3,80/2,80 mp perdele albe

Pentru Scoala Gimnaziala "MIHAI EMINESCU” Costinesti este necesar un nou bransament electric
deoarece este invechit si are un consum ridicat .

Cabinetul de asistenta psihopedagogica isi gaseste scopul in ajutorarea elevilor cu probleme. Uneori
gandurile si emotiile negative pot crea probleme majore elevilor care nu au resursele personale de a le
face fata. Astfel obiectivele majore ale cabinetului de consiliere sunt promovarea sanatatii si a starii de
bine a elevului, dezvoltarea personala si preventia.

Cabinetul de asistenta psihopedagogica isi desfasoara activitatea pe trei arii:
1. Consilierea educationala care vizeaza:
Cunoasterea si imaginea de sine a elevului;
Dezvoltarea abilitatilor de management al conflictului si a abilitatilor de comunicare;
Prevenirea depresiei, anxietati si agresivitatii;

Dezvoltarea abilitatilor de a face fata stresului;



Dezvoltarea abilitatilor de prevenire a consumului de droguri, tutun si alcool;
Dezvoltarea abilitatilor prosociale;
Oferirea unor tehnici de invatare eficienta, managementul timpului.

2. Consilierea si orientarea scolara si profesionala a elevului — are ca si scop dezvoltarea unei identitati
vocationale si pregatirea elevilor pentru o viitoare cariera. Astfel consilierea vocationala il ajuta pe elev
in alegerea unei specializari potrivite pentru personalitatea si abilitatile sale. Prin consilierea in cariera
elevul asimileaza informatii despre luarea deciziilor, despre rezolvarea de probleme, planificare, si cel
mai important cunostinte despre sine. Consilierul scolar indruma elevul inspre o viitoare meserie prin
realizarea unui profil ocupational, care se realizeaza prin teste si chestionare de evaluare si de
auto-cunoastere.

3. Consilierea psihologica in probleme: emotionale, comportamentale, in probleme de invatare,
abandon scolar, esec scolar. Consilierea se adreseaza si parintilor care se confrunta cu dificultati de
relationare si probleme de comunicare cu copilul lor. Consilierea psihologica vizeaza si evaluarea
psihologica prin teste de personalitate, inventare de auto-cunoastere si evaluar

OBIECTIVUL GENERAL:

Asigurarea informirii, cunoasterii si consilierii psihopedagogice a elevilor, parinilor si cadrelor
didactice prin activitdti specifice realizate la nivelul individual si/sau de grup, actiuni de colaborare cu
comunitatea locald si institutii care desfdsord activitafi in domeniul educational in scopul orientdrii
scolare, profesionale a elevilor.

OBIECTIVE PRIORITARE :

e consilierea individuala si de grup a elevilor in probleme legate de cunoastere si
autocunoastere, adaptarea i integrare scolard, rezolvarea si depisirea unui conflict,
esec gcolar si alte probleme care pot aparea in diferite situatii;
prevenirea violentei in scoali;
prevenirea esecului si abandonului scolar;
promovarea unui stil de viatd sdnitos;
dezvoltarea abilitdtilor de comunicare;
consilierea si orientarea in carieri a elevilor;
e consilierea individuald si de grup a parintilor.

1. Baza material:

- spatiu destinat cabinetului de consiliere psihopedagogica, dotat cu calculator, multifunctional,
videoproiector, reportofon, televizor, cameri video, aparat foto, flipchart, mobilier.
2. Instrumente:

- programe de testare psihologica: B.T.P.A.C. si C.A.S.

- teste psihologice si licenta de utilizare

- baza informationala pentru asistentd psihopedagogici si sociala.
3. Resurse umane specializate: profesor psiholog calificat




